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Załącznik nr 1.4 DO SIWZ 

 

PLAN DEZYNFEKCJI 
WYMAGANIA MINIMALNE 

 
L.P. PRZEDMIOT DEZYNFEKCJI SPOSÓB DEZYNFEKCJI CZĘSTOTLIWOŚĆ   WYKONYWANIA 

   dziennie w 
tygodnia 

w 
miesiącu 

w roku wg 
potrzeb 

I Strefa I – czystości ciągłej: magazyny zasobów czystych (bielizny czystej, sterylnego sprzętu w oddziałach) 
 
 1 Dezynfekcja parapetów, kaloryferów, drzwi,  przecieranie preparatem dezynfekcyjnym o 

spektrum B, F oraz HBV,HCV,HIV 
1 x 7x    

2 Dezynfekcja szafek, półek  Przecieranie preparatem dezynfekcyjnym 
o spektrum B,F, V-osłonk. 

1x 7x    

3 Dezynfekcja listew przypodłogowych i 
podłóg 

preparatem dezynfekcyjnym o spektrum B,F,V-
osłonk.(HBV,HCV,HIV) 

1x 7x    

II Strefa II – czystości ogólnej: korytarze wewnętrzne, windy, klatki schodowe, budynek biurowy, pomieszczenia techniczne, 
szatnie, pomieszczenia socjalne, kuchenki, pokoje ordynatorów i oddziałowych, dyżurki lekarskie, pielęgniarskie, szatnie 

1 Dezynfekcja dozowników na mydło  
z zewnątrz   
i wewnątrz  oraz butelek na mydło      

Przecieranie dezynfekcyjnym o spektrum B,V,F, 
Zanurzenie butelek w preparacie 
dezynfekcyjnym 

1x 7x   X 

2 Dezynfekcja umywalek przez przecieranie preparatem o aktywności 
B,F,V, 

1x 7x   X 

3 Dezynfekcja części dotykowych 
np. klamki, uchwyty w obszarze medycznym, 

Przecieranie preparatem 
Dezynfekcyjnym 
o spektrum B,F,V 

1x 7x   X 

4 Dezynfekcja podłóg w windzie 
gospodarczej po transporcie brudnym 
np. odpadów, brudnej bielizny 

Preparatem o spektrum 
B,F,V – Osłonkowe 
 

4x 7x    

III Strefa III- czystości zmiennej: Gabinety zabiegowe i sale opatrunkowe, sale chorych OAIIT, OIOK, SOR, sale gipsowe, gabinety 
lekarskie poradni zabiegowych, sale chorych w których prowadzona jest izolacja/kohortacja 

1 Dezynfekcja podłóg i listew 
przypodłogowych 

przez mopowanie preparatem dezynfekcyjnym o 
spektrumi B,F,V osłonk. I nie osłonkowe* 

2x 7x    

2 Dezynfekcja stołów zabiegowych  przecieranie preparatem dezynfekcyjnym o 
zakresie B,F,V* 

po każdym 
pacjencie 

7x    

3 Dezynfekcja parapetów, ścian, sprzętu 
medycznego stacjonarnego, lamp 
bezcieniowych, baterii kranowych, luster,  
glazury, dozowników na mydło i ręczniki, 
okien od strony wewnętrznej, stojaków do 
kroplówek, parawanów, lamp, półek,  
ssaków, drzwi i lamperii, klamek 
 

przez natrysk lub przecieranie preparatem 
dezynfekcyjnym o zakresie B.F,V *, 

1 - 2x 7 x   X 
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4 Dezynfekcja umywalek i wanien 
dezynfekcyjnych 

przez przecieranie preparatem o aktywności 
B,F,V,* 

2 x 7x   X 

 *- W przypadku pomieszczeń z izolacją w strefach dotykowych i bezdotykowych dezynfekcja średniego stopnia przy 
podejrzeniu skażenia TBC lub wirusami Rota lub Norowirus dezynfekcja przez przecieranie preparatem B, F, Tbc,V 
osłonkowe i nieosłonkowe. Częstotliwość – 2 razy dziennie lub w razie potrzeby. 
Przy podejrzeniu skażenia drobnoustrojami wytwarzającymi spory strefa dotykowa i bezdotykowa – obszar dezynfekcji 
wysokiego stopnia. Sposób dezynfekcji przez przecieranie preparatem B, F, Tbc,V osłonkowe i nieosłonkowe, S 
(Częstotliwość –w trakcie pobytu pacjenta 2 razy dziennie i w razie potrzeby, dezynfekcja chemiczna preparatem 
chlorowym po każdym pacjencie izolowanym – zgodnie z procedurą). 
Sale izolacyjne należy dezynfekować po gruntownym sprzątaniu tlenkiem wodoru w formie gazowej. 

IV Strefa IV – ciągłego skażenia: WC, łazienki, natryski, brudowniki, pomieszczenie składowania odpadów 

1 Dezynfekcja kaczek, basenów i innych 
naczyń z wydalinami oraz misek do mycia 
chorych 
 
 
 

1. myjnia – dezynfektor 
2. przez zanurzenie w preparacie 

dezynfekcyjnym (dot. Oddziałów nie 
posiadających urządzenia) 

 

po każdym 
pacjencie 

7x   X 

2 Dezynfekcja baterii kranowych, zasłon 
prysznicowych , desek sedesowych, 
dozowników na mydło i ręczniki 

preparatem dezynfekcyjnym o aktywności B,F,V,  7x   X 

3 Dezynfekcja umywalek, wanien, brodzików, 
muszli sedesowych i desek, pisuarów 

przez przecieranie preparatem o aktywności B,F,V 3x 7x   X 

V Strefa II. Czystości ogólnej: Sale chorych ogólne, korytarze wewnątrz oddziałów, pomieszczenia rehabilitacyjne, USG, gabinety 
badań nieinwazyjnych, kuchenki oddziałowe 

1 Dezynfekcja łóżka, fotela, szafki przy 
łóżkowej i inkubatorów w oddziale 
noworodkowym i pediatrycznym 

przez przecieranie preparatem dezynfekcyjnym 
o aktywności B,F,V, 

Części 
dotykowe, 1 x 

dz 
Całość po 

przeniesieniu, 
wypisie 
pacjenta 

7x   X 

2 Dezynfekcja parapetów, drzwi, szafek i 
pojemników na odpady, baterii kranowych, 
lustra, glazury i dozownikóweniu na mydło, 
pozostałych sprzętów, przeszkleń 
wewnętrznych 

przez przecieranie preparatem dezynfekcyjnym 
o aktywności B,V 

1 x 7x   X 

3 Dezynfekcja listew podłogowych i podłogi przez mopowanie preparatem o aktywności B,V W sytuacjach 
epidemii, 

Po 
remontach, 

po 
zanieczyszcze

niu 
materiałem 

biologicznym 

   X 

VI Strefa III. Czystości zmiennej :Sala cięć cesarskich oddziału ginekologiczno   położniczego,  ginekologiczna,  porodów 
rodzinnych, oraz inne pomieszczenia, gdzie odbywają, się zabiegi z naruszeniem ciągłości tkanek 

1 Dezynfekcja lamp operacyjnych, stolików 
zabiegowych, stołów operacyjnych, foteli 
zabiegowych, stojaków do kroplówki, 
stolików pod diatermię, krzeseł obrotowych, 
podestów i blatów, stelaży 

przez przecieranie preparatem dezynfekcyjnym o 
aktywności B,F,V,Tbc. Po zdezynfekowaniu stoły 
należy przykryć prześcieradłami. Prześcieradła należy 
trzymać jałowymi rękawiczkami 

przed każdym 
zabiegiem 

i po zabiegach 

7x   x 
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2 Dezynfekcja podłogi i cokołu przez mopowanie preparatem o aktywności 
B,F,V,Tbc 

przed każdym 
zabiegiem 

i po zabiegach 

7x   x 

VII Strefa IV. Ciągłego skażenia: Brudowniki, toalety, łazienki, pomieszczenie przechowywania odpadów medycznych 

1 Dezynfekcja misek do mycia chorego, 
Misek nerkowatych, kaczek basenów 

w preparacie  zapewniającym aktywność B,F,V,Tbc po każdym 
użyciu 

7 x   X 

2 Dezynfekcja parapetów, mebli, półek, 
regałów, blatów, szafek, lamperii, lamp 
oświetleniowych, dozowników na mydło i 
ręczniki, pojemników na odpady i stelaży na 
worki, drzwi, przeszkleń, klamek, framug, 
baterii kranowych i desek sedesowych 

preparatem  o aktywności B.F,V. 2 x 7x   X 

3 Dezynfekcja brodzików, umywalek, zlewów, 
muszli klozetowych 

przez przecieranie preparatem opartym  o 
aktywności B,F,V 

2 x 7 x   X 

 
MINIMALNE WYMAGANIA W ZAKRESIE WYPOSAŻENIA W PROFESJONALNY SPRZĘT ORAZ STOSOWANYCH ŚRODKÓW 
CHEMICZNYCH: 
 Stacjonarny system dozowania koncentratów; 
 
UWAGA 1: Chemiczne preparaty dezynfekcyjne powinny posiadać opinie przedstawione przez producenta i być 
zarejestrowane w Urzędzie Rejestracji Produktów Leczniczych, Wyrobów Medycznych i Produktów Biologicznych. Cechy 
preparatów dezynfekcyjnych: 
- eliminują niepożądane drobnoustroje, bakterie w tym Tbc, wirusy, grzyby, Clostridium difficile (spory) 
- utrzymują aktywność w obecności substancji organicznych (białko, ropa, krew) i innych (mydła detergenty)  

oraz niezależnie od jakości wody użytej do przygotowania roztworów ( twardość wody, środki dezynfekcyjne używane 
do dezynfekcji wody), 

- możliwie krótki czas działania (około 15 minut), 
- jest trwały zarówno w postaci preparatu stężonego, jak i roztworów użytkowych, 
- dobrze rozpuszcza się w wodzie wodociągowej, 
- nie niszczy dezynfekowanych powierzchni, 
- mało toksyczny dla ludzi i środowiska. 
 
UWAGA 2: Częstotliwość czynności mycia i dezynfekcji może ulec zmianie na podstawie prowadzonych obserwacji przez 
Zamawiającego oraz po przeprowadzeniu oceny mikrobiologicznej powierzchni. 
 
UWAGA 3: 1 raz w tygodniu dezynfekcja kratek ściekowych, syfonów w brodzikach, umywalkach i zlewozmywakach. 
 
UWAGA 4: Stosowanie w salach izolacyjnych - kohortacja sprzętu do zamgławiania 
 
 
 


